
 

14.03.2017                                                                   Ansprechpartner Frau Raab, Tel. 09572 38609141 oder 09572 6097827 

 Speiseplan für  

Mensa Realschule - Ganztagsklassen  

Gymnasium Burgkunstadt - Ganztagsklassen 
 

von Montag, 27.3.2017  - Donnerstag, 30.03.2017 

 

Datum   

Montag,  27.03.2017 Paprikagulasch g mit 

Putenfleisch und Reis 

Salat vom Buffet 

Dessert g 

 

Nudeln aWeizen 

mit Lauch-Sahnesoße g,10 

Salat vom Buffet 

Dessert g 

 

Dienstag, 28.03.2017 
Gemüsesuppe 

Semmelauflauf aWeizen,c,g 

mit Früchten und 

Vanillesoße g,10 

Leberkäs-Cordonbleu 3,4,5,g,10(mit Schinken und Käse gefüllt), 

Kartoffelsalat 

und Blattsalat 

Dessert g 

 

 

Mittwoch, 29.03.2017 
Gänsebrust mit Beifußsoße 

Kloß 2 und 

Wirsinggemüse 

Dessert g 

 

Grillfisch auf Wokgemüse 

und 

Basmatireis 

Dessert g 

 

Donnerstag, 30.03.2017 Gemüsepfanne mit  

Ebly-Zartweizen a, 

Käsesoße g,10 und  

Salat vom Buffet 

Dessert g 

 

pan. Schweineschnitzel aWeizen,c mit 

Pommes frites und 

Salat vom Buffet 

Dessert g 

 

 

Weitere Informationen siehe Aushang!   Guten Appetit wünscht das Regens- Wagner- Team 
Allergene sind gekennzeichnet mit: a) glutenhaltiges Getreide, Weizen, Roggen etc.,  b) Krebstiere,  c) Eier,  d) Fisch,  e) Erdnüsse,  f) Sojabohnen,  g) Milch,  h) Schalenfrüchte,  i) Sellerie,  j) Senf,  k) Sesamsamen,   l) Lupinen,   m) Weichtiere,  n) Schwefeldioxid und Sulfite 

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind mit Nr. gekennzeichnet lt. Zusatzstoffverordnung: 1 Farbstoff,   2 Konservierungsmittel,   3 Antioxidationsmittel,   4 Geschmacksverstärker, 5 Phosphat,   6 Süßungsmittel,   7 geschwefelt,   8 geschwärzt,   9 gewachst,   10 Stabilisatore 


