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Anlass Coronabedingt treten in den Klassen derzeit verstärkt Schwierigkei-
ten im zwischenmenschlichen Bereich auf. Diesen wollen wir als 
Schulgemeinschaft begegnen. 

Grundidee 
§ Die ZfU gibt den Schülerinnen und Schülern einer Klasse die 

Möglichkeit, in einer Stunde (auch ohne Anleitung einer Lehr-
kraft) ohne Notendruck die Themen miteinander zu bespre-
chen, die für sie wichtig sind.  

§ Die ZfU bringt zum Ausdruck, dass die Schule den Schülerinnen 
und Schülern Zeit gibt, sich um für sie wichtige Anliegen zu 
kümmern und so das schulische Leben aktiv mitzugestalten 
Ziele. 

Zielsetzung 
§ stärkere Teilnahme am schulischen Leben  
§ Identifikation mit der Klasse und der Schule insgesamt  
§ Förderung der Kommunikationsfähigkeit  
§ Förderung von Eigeninitiative, Eigenverantwortung und Team-

geist der Schüler  
§ Förderung der Fähigkeit mit Konflikten umzugehen  
§ Einstellung der Schülerinnen und Schüler zur schulischen Arbeit 

wird verbessert 

Organisation 
§ Zwischen den Ferienblöcken soll jeweils eine ZfU-Stunde statt-

finden.  
§ Es wird ein rollierendes System geben, damit nicht immer die 

gleichen Stunden betroffen sind.  
§ Betreuende Lehrkräfte sind die beiden Klassenleitungen in Ab-

sprache bzw. weitere sich dazu bereit erklärende Fachlehr-
kräfte aus dem Klassenteam. 

§ Fernziel: Letztendlich sollen die Schülerinnen und Schüler da-
hin kommen, ihre ZfU-Stunde eigenständig zu planen und zu 
moderieren. Die Lehrkraft führt dann lediglich die Aufsicht. 

Inhalte Mögliche Inhalte, Ideen und Vorgehensweisen finden sich im Mebis-
Ordner ZfU 

 

Wir werden am Ende des 1. Schulhalbjahres 2021/22 wieder mit den ZfU-Stunden starten. 
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