Speiseplan fiir Mensa Gymnasium
und Realschule

von Montag, 29.01.2024 - Donnerstag, 01.02.2024

E Regens Wagner

Meni 1

Meni 2

Menu 3

Fischfrikadelle A% A% Reijs

versch. Salate

Monta Nudel A03, AL
& Tomatengemusesolle Aufeelzs?cl:upjsl A VanillesoRe A7 Hahnchensticks
29.01.2024 Salat v. Buffet Dessert A% P Dessert A%
pan. Schweineschnitzel A% A1
. H A03,A07,A1
Dienstag, Pommes frites Gemisebolognese “° Reis Salatteller AOT AL Do
Salat v. Buffet Dessert A% Salat v. Buffet Dessert A7 Backcamembert #°” A Preiselbeeren
30.01.2024 - Dessort A7
Broccolisuppe
. i i h hter Pfannkuchen 7034
Mittwoch, L|r.15ene|ntop.f . - éusgemac er Pfannkuchen gem. Salat Piccolings 2014035
31.01.2024 mit Bauchfleischstreifen Semmel Kirschkompott Dessert 07
ML Dessert A%
U i ise 0840 Steinpilzsuppe Mixsalat A0% Al
Donnersta Wirstchentopf mit Gemise
& Rostiecken Tomaten-Mozzarellababuette ¥4 Partyfrikadellen #01.A0308
01.02.2024 Salat v. Buffet Dessert A% Salat v. Buffet Dessert A%’ Salat v. Buffet Dessert A%’

Weitere Informationen siehe Aushang! Guten Appetit wiinscht das Regens- Wagner- Team

Allergene: A01: Glutenhaltige Getreide, AO3: Eier, AO5: Erdniisse, A07: Milch, A09: Sellerie, Al: Weizen - Glutenhaltige Getreide
Zusatzstoffe: 08: Mit Phosphat, 09: Mit Stissungsmittel, 40: enth. Karotte

Ansprechpartner Regens-Wagner-Kiiche, Frau Dierauf, Tel. 09572 389 181, Fax 0957 389 259




