Speiseplan fiir Mensa Gymnasium
und Realschule

von Montag, 05.02.2024 - Donnerstag, 08.02.2024

E Regens Wagner

Menu 1

Menii 2

Meni 3

Gemuseeintopf mit Hackfleischballchen

gemischter Salat

Monta Ch i A07
&, A09ALA0Semmel A% G amlf'g..r:jor;igfgiﬁfspe.” Re A7 mit Kdse- Schinken- Laugenstange

05.02.2024 Dessert 407 ermknode anillesoBe MM Deseart A0

: . Fischfilet A* Salzkartoffel
Dienstag, pan. Hischiet >alzkartofte Nudeln #%*! TomatensoRe Rohk?stsalat

Rote-Beete-Dip 07 Gemuse-Knusperbagel A44%740 Dessert
06.02.2024 Salat v. Buffet Dessert A% Salat v. Buffet Dessert A7
Pfannengemdse griechische Art

: Reisauflauf mit Lauch und Schinken Reis Salatplatte
Mittwoch, KrautersoRe Salat v. Buffet Dessert A7 mit Chicken Nuggets A%A1
07.02.2024 Salat v. Buffet Dessert *% Dessert A%
Donnerstag, Hahnchenschenkel Kartoffelsalat Kartoffelgemusegratin A%’ bmui:i?srcsf,\asltaéitbchen AO3AL

A07 A07

08.02.2024 Salat v. Buffet Dessert Salat v. Buffet Dessert Dessert A7

Weitere Informationen siehe Aushang! Guten Appetit wiinscht das Regens- Wagner- Team
Allergene: A01: Glutenhaltige Getreide, A03: Eier, AO7: Milch, AQ9: Sellerie, Al: Weizen - Glutenhaltige Getreide
Zusatzstoffe: 09: Mit SUssungsmittel, 40: enth. Karotte

Ansprechpartner Regens-Wagner-Kiiche, Frau Dierauf, Tel. 09572 389 181, Fax 0957 389 259




