Speiseplan fiir Mensa Gymnasium
und Realschule

von Montag, 08.06.2026 - Donnerstag, 11.06.2026

Regens Wagner

Salat v. Buffet #9720 Dessert A%

Menii 1 Menii 2 Menu 3
Montag, Leberkdse Kohlrabi-Karottengemise “° | Zucchinisuppe Karamellnudeln #07A Salat ,, Allerlei” Frahlingsrollen mit
08.06.2026 Kartoffelplree *” Dessert A Kompott Gemisefillung #0+A%A%  Dessert A
: Fischfrikadelle A°34% Gemi h
Dienstag, A;EOQ ;;Ijk:rtiffel emusesahnesofie Nudeln #%A! GemiisesahnesoRe A7A% bu.:tcehr. SljlatN £ A03A0TAL D ;
09.06.2026 Salat v. Buffet #9710 Dessert A%’ mit Lhicken Nuggets esser
V. Salat v. Buffet A7A10 Dessert A% A7
Gnocci *%A! GorgonzollasolRe A%
Mittwoch, Lasagne A03A07.AL Salatv. Buffet *** Dessert * Wourstsalat bayrische Art %308
10.06.2026 Salat v. Buffet A941% Dessert A Laugenstange *** Dessert A
Hahnch hnetzeltes A%
Donnerstag, P:m:;s::f:éz A27eRZeeis es Broccolisuppe Griellschnitten %34 Salatteller
11.06.2026 Pfirsichkompott mit Fischstdbchen A°%4% Dessert A%

Weitere Informationen siehe Aushang! Guten Appetit wiinscht das Regens- Wagner- Team
Allergene: A01: Glutenhaltige Getreide, A03: Eier, AO5: Erdniisse, AO7: Milch, A09: Sellerie, A1l: Weizen - Glutenhaltige Getreide, A10: Senf
Zusatzstoffe: 03: Mit Antioxidationsmittel, 08: Mit Phosphat, 09: Mit Sissungsmittel, 40: enth. Karotte

Ansprechpartner Regens-Wagner-Kiiche, Frau Dierauf, Tel. 09572 389 181, Fax 0957 389 259




