Speiseplan fiir Mensa Gymnasium
und Realschule

von Montag, 11.11.2024 - Donnerstag, 14.11.2024

Regens Wagner

Salat v. Buffet, Dessert A01,A07

0 VanillesoRRe A7

Meni 1 Menu 2 Menu 3
Hackfleischkloichen Rahmsol3e . Rohkostsalat
Montag, buntes Gemise A% Kartoffelpiree A% ;EEEZS:tZEEiAZ felbrei Gemiuse-Knusperbagel| A0LA07 40
11. 11.2024 Dessert A01,A07 p Dessert A01,A07
: t t Fischfilet
Dienstag, na u_rgebra eAr:es senine Spinatcannelloni Gberbacken A%A%7At Salatplatte mit Hdhnchenbrust
PaprikasoRe ™ Salzkartoffel Salat v. Buffet, Dessert A0%4%7 Florenz“ Dessert”0A%7
12.11.2024 Salat v. Buffet, Dessert 0*A% ' ’ i
Hetaxkase A°7A1 Tzatziki 69A%7
i A01,A07 cu
Mittwoch, Pizza , spezial ,, Salatv. Buffet, Dessert IS:'a.I‘ahtI_,, AIIerlllel it Gemiisefiill
13.11.2024 Salat v. Buffet, Dessert A0%A%7 Aorll,',:ml\gggsro enh mit Gemusetuliung
A03,AL Blumenkohlsuppe A% versch. Salate
Donnersta Vollkornnudeln
14.11 2024g' CarbonarasoRe #0407 08 Kirschmichel ( Semmelauflauf ) A01A0-1A03,A07 | partyfrikadellen A0A0308

Dessert A0LA07

Weitere Informationen siehe Aushang! Guten Appetit wiinscht das Regens- Wagner- Team
Allergene: 69: enth. Rosmarin, A01: Glutenhaltige Getreide, AO1-1: Weizen, A03: Eier, A05: Erdniisse, AO7: Milch, A09: Sellerie, Al: Weizen - Glutenhaltige Getreide, A10:

Senf

Zusatzstoffe: 08: Mit Phosphat, 09: Mit Stissungsmittel, 10: Mit einer Zuckerart und Slissungsmittel, 40: enth. Karotte, 41: enth. Gemise, 47: enth. Pflanzeneiweil}

Ansprechpartner Regens-Wagner-Kiiche, Frau Dierauf, Tel. 09572 389 181, Fax 0957 389 259




